
Healy Resonance Edition
Encuentra las frecuencias que más te ayuden en un momento determinado.

El Healy es un dispositivo de última 
tecnología inteligente y versátil diseñado 
para armonizar tu Campo Bioenergético 
y para animar a las personas a que 
lleven una vida más saludable y llena 
de equilibrio, coherencia, seguridad 
y comodidad a través del uso de las 
Microcurrent Frequencies.

Healy World creó esta edición para ayudarte 
a encontrar tu camino y desplegar tu 
potencial interior como persona.

La Healy Resonance Edition te ofrece casi 
100 programas de frecuencia que pretenden 
servirte como una respuesta personalizada 
a tus necesidades personales, al tiempo que 
tienen en cuenta una distribución significativa 
y una interconectividad entre las distintas 
áreas de aplicación.

• 98 programas de frecuencia

• 12 grupos de programas

• Combina el conocimiento espiritual profundo con 
las aplicaciones impulsadas por el rendimiento

• Ejecuta análisis en el Campo de Información para 
encontrar los programas de frecuencia correctos 
con los que más resuenas1 

• Diseñado por científicos, ingenieros 
y expertos en medicina

• Compacto, ligero y portátil

• Dispositivo patentado de última tecnología

• Fácil de usar con la Healy App

BENEFICIOS DEL DISPOSITIVO HEALY

CONTENIDOS DE LA RESONANCE EDITION
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Chakras 
Grupo de programas
Sumérgete en la enseñanza milenaria y espiritual 
de los chakras

El sistema de chakras tiene miles de años y está considerado 
como el sistema más antiguo para el desarrollo de la 
humanidad holística. Lo que comenzó en la antigua India se 
puede encontrar en muchas culturas por todo el mundo, con 
aplicación en varias técnicas de trabajo energético y corporal, 
como el yoga, el taichí y la ayurveda. 

Los programas de Individualized Microcurrent Frequency 
(IMF) para chakras de Healy2 están diseñados para armonizar 
estos siete centros de energía centrales a nivel bioenergético 
y devolverles su equilibrio natural.

Armoniza las energías de tus 7 chakras:

Descubre las características principales
Con la Healy Resonance Edition, desbloquea los beneficios de nuevos 
programas además de los ofrecidos en las Gold y Holistic Editions.
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Chakra de la corona

Chakra tercer ojo

Chakra garganta

Chakra del corazón

Chakra plexo solar

Chakra sacro

Chakra raíz

¿LO SABÍAS?

• Los chakras hacen de 
intermediarios entre el 
cuerpo físico y el cuerpo 
sutil (el aura).

• Hay siete chakras principales 
que se caracterizan por 
ciertas funciones y colores.

• Los chakras principales se 
pueden asignar físicamente 
a los órganos y las glándulas 
con los que deben 
conectarse.



El poder del tres  
Grupo de programas
Las cosas buenas vienen por partida triple

El Poder del tres es un conjunto de tres grupos 
de programas Healy IMF. Se basa en el antiguo 
sistema de las tres fuerzas energéticas naturales 
expresadas en el Reequilibrio Bioenergético, 
las Frecuencias Universales y las bioenergías de 
Ayurveda. Los programas de cada grupo están 
diseñados para apoyarse y mejorarse entre sí 
y crean una sinergia bioenergética intensa si se 
alterna su uso.

¡CONSEJO DE USUARIO!
Usa el primero de los tres programas de 
un grupo el lunes, el segundo un miércoles 
y el tercero un viernes para sentir el poder 
del tres bioenergético a lo largo de un 
plan de 9 semanas.
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Ayurveda digital
El grupo de Ayurveda Digital consta de los tres programas de IMF 
de Healy Kapha, Pitta y Vata. Aplicando cada uno de ellos una 
vez a la semana se armonizan todos los aspectos del sistema 
bioenergético. También puedes elegir uno o dos de ellos según 
tu tipo de personalidad ayurvédica o un desequilibrio 
bioenergnético específico.

Kapha

Pitta

Vata

Frecuencias universales
El grupo Frecuencias Universales combina una selección de 
frecuencias clásicas y universales, definidas por pioneros de la 
frecuencia, diseñadas para armonizar tu Campo Bioenergético 
cuando se ve afectado negativamente.

Físico clásico

Energético clásico

Protocolo Zapper

(TXLOLEULR�FRQȵLFWR

Soporte de defensas

Flora amigable

Reequilibrio

Reequilibrio Bioenergético
El grupo Reequilibrio Bioenergético está especialmente diseñado 
para aplicarse en momentos energéticos difíciles que pueden 
afectar o desafiar negativamente a tu Campo Bioenergético. Uno 
por uno, estos cuatro programas están diseñados para armonizar 
los conflictos energéticos subyacentes, los mecanismos de defensa 
energética y el ambiente bioenergético que constituyen una base 
energética sólida.



Estudio para El poder del tres de Healy*

Los participantes mostraron un aumento 
medio del 78 % en el bienestar.

La dimensión del efecto de este estudio 
fue muy grande para el bienestar.
* Consulta los resultados completos del estudio en: 

www.healyworld.net/healy/studies

Después de 
2 semanas

Inicial

Dimensión del efecto (d de Cohen)
Diferencias antes/después en 
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HealAdvisor Analyse 
Resonance Module
Explora las profundidades del Campo de Información1 

El HealAdvisor Analyse Resonance Module te permite ejecutar un análisis en el Campo de Información 
y, como consecuencia, utilizar la información resultante para armonizar el Campo de Información con 
solo pulsar un botón. Por tanto, el análisis de resonancia está diseñado para servir como asesor que 
determina y te recomienda programas de frecuencia de varias bases de datos con las que actualmente 
tienes mayor resonancia.

El núcleo del Resonance Module es la 
HealAdvisor Cloud, donde el conocimiento 
experto y años de experiencia de profesionales 
de la sanación de los más diversos ámbitos de 
aplicación se compilan en varias bases de datos.

Ejecuta análisis en las siguientes bases de 
datos para detectar con qué tienes la mayor 
resonancia en cada momento.

• Remedios con flores de Bach

• I Ching

• Valentía

• Flores de Bush australianas

• Sales de Schüssler

• Elixires de gemas de Alaska

• Información creativa: psique
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Condición física 
Grupo de programas
¡Vamos a darle al físico!

La condición física es un buen medio de equilibrio para el bienestar emocional, mental y físico. Los programas 
Condición Física IMF de Healy se concentran en la armonización del Campo Bioenergético de cuatro áreas 
primordiales: músculos, rendimiento, peso y relajación.

Siempre es importante sentirse apoyado y 
concentrado, y mucho más en momentos de 
necesidad. Los programas Condición Física de 
Healy han sido desarrollados siguiendo esta idea 
básica. Creemos firmemente que una constitución 
psicofisiológica equilibrada, sostenible y holística debe 
abarcar tanto el cuerpo como la mente. 

Con los estilos de vida frecuentemente sedentarios 
de hoy en día, la actividad física regular y una dieta 
equilibrada y saludable rica en nutrientes y fibra es 
muy útil para mantener una sensación característica 
de la condición física de estar en equilibrio y centrado 
con nuestro ser.

Peso
Armoniza el Campo Bioenergético para el 
equilibrio energético de tu cuerpo

Fuerza
Armoniza el Campo Bioenergético de los 
músculos con distensión

Músculo
Armoniza el Campo Bioenergético de los 
músculos

Resistencia
Armoniza el Campo Bioenergético para 
optimizar la capacidad de resistencia

Circulación
Armoniza el Campo Bioenergético para 
las exigencias del ejercicio

Regeneración
Armoniza el Campo Bioenergético para 
estimular la vitalidad

Rendimiento
Armoniza el Campo Bioenergético que 
favorece tu deseo de destacar

Relajación profunda
Armoniza el Campo Bioenergético para 
optimizar la fase de relajación

Más para explorar
Mejora tu bienestar general con programas de frecuencia adicionales 
que culminan la Healy Resonance Edition.
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Sueño 
Grupo de programas
La hora de dormir es el nuevo 
autocuidado

Las aplicaciones de IMF de Sueño de Healy 
están diseñadas para armonizar tu Campo 
Bioenergético y prepararlo para un sueño 
reparador y profundo después de un largo 
día de estrés. Se centran en la calidad, no en 
la cantidad.

Grupo de programas 
Estimulación local
El grupo de programas Estimulación local utiliza 
Microcurrent Frequencies para ayudarte a abordar 
desequilibrios locales. En comparación con muchos 
programas IMF de Healy, utiliza electrodos adhesivos 
para aplicar en la zona deseada. 

Sueño, sistémico
Armoniza el Campo Bioenergético 
para optimizar la fase del sueño

Sueño equilibrado
Armonización bioenergética de la fase 
del sueño

Reposo
Armoniza el Campo Bioenergético 
para promover un estado de ánimo 
relajado

)OXMR�ȴQR
Activación bioenergética mediante 
flujo de apoyo en el cuerpo
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¿LO SABÍAS?

• Pasamos alrededor de un tercio de nuestra vida 
durmiendo.

• En función de la edad y de la situación vital, puede 
que se necesiten entre 4 y 12 horas de sueño, 
seguidas o distribuidas a lo largo del día.

• El sueño es vital y sirve para regenerar el cuerpo y 
procesar las impresiones del día.

• Los trastornos del sueño y una calidad baja 
de este pueden sacarnos del equilibrio, tener 
un efecto emocional negativo y hacer que 
enfermemos a largo plazo.



300 000 miembros registrados 
de la familia Healy World 
en julio de 2022

El impacto de Healy en cifras
Conoce el impacto que Healy ha supuesto en nuestra comunidad.

* Basado en los datos recogidos de la encuesta Healy World

Más de 2000 usuarios expertos 
han aplicado la tecnología Healy 
durante 10 años

(O���b��GH�ORV�XVXDULRV�GH�+HDO\ 
han mostrado efectos positivos 
después de solo 6 aplicaciones de 
Healy*

Cada hora, 60 personas 
dicen «sí» a un estilo de vida más 
saludable y se unen a la familia 
de Healy World

(O���b��GH�ORV�XVXDULRV�GH�+HDO\ 
afirma que recomendarían Healy a 
otras personas*

Más de 50 millones de 
sesiones de Healy 
realizadas en todo el mundo

70 
%

94 
%

UN 
PEDIDO 

CADA 
MINUTO



Lleva tu bienestar al siguiente nivel
Mejora* tu edición a una superior en cualquier momento y descubre más programas 
y módulos que contribuirán a tu bienestar.

Gold Holistic Resonance Resonance Plus Professional

Contenido de la edición
10 programas  

1 módulos
62 programas  

1 módulos
98 programas  

2 módulos
124 programas  

4 módulos
229 programas  

6 módulos

• Gold Cycle

• Apoyo bioenergético

• Programa I

• Página de Programa Para Expertos

• Módulo HealAdvisor Search

! ! ! ! !

• Armonía bioenergética 1 & 2

• Equilibrio mental

• Meridians 1 & 2
! ! ! !

• Chakras

• Condición física

• Estimulación local

• Sueño

• El poder del tres

• Módulo HealAdvisor Analyse Resonance

! ! !

• Deep Cycle

• Learning

• Piel

• Módulo HealAdvisor Analyse Aura

• HealAdvisor Analyse Success Coach Module

! !

• Defensa bioenergética

• Trabajo

• Beauty

• HealAdvisor Digital Nutrition Module

• HealAdvisor Bioenergetic Vitalisation Module

!

* Es indiferente a qué edición superior realices la mejora, siempre mantendrás las características de las anteriores.

ESTÁS 
AQUÍ



@healyworldofficial

Healy International B.V. | www.healy.world
Paterswoldseweg 806 | BM 9728 Groningen | Netherlands

Become Part of Healy World
Help others improve their wellbeing and
seize your opportunity to be successful. 

Bienestar holístico con 
solo tocar un botón
Descarga la Healy App y la HealAdvisor 
Analyse App para disfrutar de tu nueva 
experiencia de bienestar.

1 La tecnología del Campo de Información es una tecnología propia de Healy World. Está basada en la teoría de que el Campo de Información es una zona no material a través 
de la cual se comunican el espíritu y la materia. Refleja lo que consideramos que es el significado espiritual de las experiencias vitales. La existencia de dicho campo se aborda 
en la literatura científica. El análisis en el Campo de Información está diseñado para buscar los patrones de información que contribuyen a la armonización del Campo de 
Información. Para este propósito, se asigna una prioridad a contenidos como frases descriptivas, dispuestas en listas, mediante la evaluación de los datos de un generador 
de ruido físico. De acuerdo con la experiencia de nuestros usuarios, esta prioridad refleja la relevancia para el usuario. Un análisis del Campo de Información refleja una 
combinación de factores en el momento en que se realiza el análisis, incluida la intención del usuario. Un análisis en un momento diferente puede tener otro resultado debido a 
los cambios en las variables del entorno. El contenido de las bases de datos y módulos de la HealAdvisor Analyse app se basa en la experiencia práctica de los expertos que las 
han creado. No han sido confirmados por estudios independientes.

2 «Individualized Microcurrent Frequencies» («IMF») es una tecnología propia de Healy World. Utiliza los datos de un generador de ruido físico para asignar una prioridad a las 
frecuencias que, de acuerdo con la experiencia profesional, tienen la máxima importancia para el usuario. La duración, frecuencias, intensidad, frecuencia, denominación y las 
descripciones de los programas Individualized Microcurrent Frequency (IMF) se basan en la experiencia práctica de Nuno Nina y otros expertos y en nuestro conocimiento de la 
interacción de la microcorriente de frecuencia modulada con el Campo Biogenergético. No han sido confirmados por estudios independientes. 
Los programas Individualized Microcurrent Frequency (IMF) de Healy son programas diseñados para favorecer el bienestar a través de la armonización del Campo 
Bioenergético. Hemos realizado estudios a ciegas antes y después en grupos de participantes controlados y aleatorios, los cuales sugieren que el bienestar de los participantes 
aumentó después de la aplicación. Atribuimos este hecho a la armonización del Campo Bioenergético, al que nos referimos como el flujo de energía vital y que también 
tradicionalmente se conoce como Chi (o Qi) y Praná. Este hecho no ha sido confirmado por estudios independientes.

Aviso:  
Los programas Individualized Microcurrent Frequency (IMF) del dispositivo Healy no son aplicaciones médicas. No están destinados a curar, tratar, mitigar, diagnosticar o 
prevenir enfermedades o cualquier trastorno médico. Los términos empleados en los programas no constituyen afirmaciones relativas a sus efectos. El propósito de los 
programas es ofrecer al usuario una herramienta para explorar opciones de aplicación. Los programas Healy no deben considerarse como sustitutos de asesoramientos, 
diagnósticos o tratamientos médicos. Dicho asesoramiento debe pedirse siempre a un profesional sanitario cualificado. Si padeces o crees que padeces una enfermedad 
o si te estás sometiendo a un tratamiento médico, debes hablar con el profesional sanitario que te esté tratando antes de utilizar Healy. Utiliza Healy siempre siguiendo las 
instrucciones de uso. El análisis y la armonización del Campo de Información no está destinado a curar, tratar, mitigar, diagnosticar o prevenir enfermedades o cualquier 
trastorno médico. Está concebido para ofrecerle al usuario la opción, en un contexto holístico, de derivar información de utilidad a partir de hallazgos del Campo de 
Información. Cada usuario debe determinar, basándose en su propia experiencia, si la aplicación le resulta útil o no. Los términos empleados en las bases de datos y módulos 
no constituyen afirmaciones relativas a sus efectos. La información del dispositivo Healy siempre debe cuestionarse de manera crítica y, si fuera necesario, verificarse con 
procedimientos adicionales, por lo que no debe considerarse como sustituta de asesoramientos, diagnósticos o tratamientos médicos. Dicho asesoramiento debe pedirse 
siempre a un profesional sanitario cualificado.

Exención de responsabilidad:  
La ciencia no reconoce la existencia del Campo de Información, su análisis, armonización y otras cuestiones de importancia debido a la falta de evidencia científica.  
Los programas Individualized Microcurrent Frequency (IMF) del dispositivo Healy no están reconocidos por la medicina convencional debido a la falta de evidencia científica 
en el sentido de la medicina convencional. La información contenida en estas páginas se ofrece únicamente con fines de referencia y educativos. Aunque Healy World procura 
mantener la información de estas páginas actualizada, no puede ofrecer ninguna garantía respecto a la precisión, la idoneidad ni la actualidad de esta. Healy World no se 
hace responsable de las pérdidas o los daños ocasionados por el uso de la información proporcionada en estas páginas. Toda la información se presenta «tal como es» y 
la responsabilidad de su interpretación y uso recae exclusivamente en el usuario. El uso de los productos, programas o información de Healy World se realiza por cuenta y 
riesgo del usuario y está sujeto a su discreción y juicio independiente. Las empresas de Healy World declinan específicamente la responsabilidad por las decisiones del usuario 
relacionadas con el uso de los productos o servicios de Healy World que estén fuera del alcance de las instrucciones de uso y del manual proporcionado por la empresa.


